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PLAN DE CONTINGENCIA PARA ATENDER SITUACIONES DE
EMERGENCIAS, DESASTRES NATURALES Y HURACANES



PLAN DE CONTINGENCIA PARA ATENDER SITUACIONES DE
EMERGENCIAS, DESASTRES NATURALES, HURACANES Y TERREMOTOS

I INTRODUCCION

Debido a que en las instituciones del pais se pueden suscitar situaciones de
extrema emergencia, donde sea necesaria una activacion inmediata de un plan,
se establece este PLAN DE CONTINGENCIA PARA ATENDER
SITUACIONES DE EMERGENCIA, DESASTRES NATURALES, HURACANES,
TORMENTAS Y TERREMOTOS, para las Areas Médicas del Complejo
Correccional de Ponce, con el siguiente proposito.

II. PROPOSITO

El propdsito de este plan es adaptar todos los Planes de Contingencia y
familiarizar al personal del Area Medica, de la estructura con los medios de salida
existentes en forma tal que su uso sea mas conveniente y seguro, ain cuando la
rapidez en un desalojo de emergencia en un edificio sea inminente. El orden y
control son los factores a observarse continua y detenidamente. Esto evitara el
panico, los accidentes y facilitara un desalojo mucho mas rapido y seguro.

III. BASE LEGAL

En el 1999, la Administracion de Correccion, decidid contratar los servicios de
Salud Correccional y se formaliza la corporacién sin fines de lucro llamada,
Correccional Health Service Corporation. En primera instancia, los servicios de
Salud Correccional iban a ser privatizados en su totalidad. No obstante, el 1 de
septiembre de 2005, definitivamente, entra la Corporacion de Correccional
Health Service Corporation, pero con el concepto de administrar los servicios de
Salud Correccional, siendo monitoreado por la Administracion de Correccion por
el cumplimiento de Morales Feliciano.

A partir de la fecha sefialada Correccional Health Service Corporation, es
responsable de preparar, supervisar y evaluar los Planes de Contingencia para
las Areas Médicas del sistema penal en Puerto Rico. De esta manera se,
garantiza la seguridad de los empleados, confinados y visitantes en eventos de
desastres internos y externos, en el Complejo Correccional de Ponce



IV. LOCALIZACION

El Complejo Correccional de Ponce se encuentra al Sur de Puerto Rico, en Ponce,
ubicado en la Carretera nimero 2 en el Km. 218.2, barrio El Tuque, sector Las
Cucharas.

La direccion postal es la siguiente:

Complejo Correccional de Ponce
P.O. Box 3699
Ponce By Pass
Ponce, PR. 00728-1500

V. NORMAS

Este plan se prepara con el proposito de mantener orientado a todo el personal
del Area Médica del Complejo Correccional de Ponce sobre qué hacer en caso de
Situaciones de Emergencia, Desastres Naturales, Huracanes, Tormentas o
Terremotos.

Es de suma importancia que este documento sea ubicado en un lugar visible y
discutido, ampliamente, con todos los empleados, manteniendo un programa
activo de orientacion general. Ademas, se propone como un documento sujeto a
modificaciones y ajustes segun las experiencias obtenidas y las que pudiesen
surgir de simulacros periddicos y orientaciones, anualmente.

Se debe evaluar la efectividad ofrecida acerca del Plan, para atender situaciones
de emergencia, desastres naturales, huracanes, tormentas o terremotos
mediante ejercicios o a través de los simulacros periddicos.



VI. Centro de Mando

El Centro de Mando del Area Medica del Complejo Correccional de Ponce sera en
las Oficinas Administrativas en Ponce 500, donde estd la maquina de Fax y los
teléfonos directos y la Sala de Emergencias del Complejo.

Este Centro de Mando trabajara en unidn al Centro de Mando de las Oficinas de
Region Oeste. Estas se encuentran ubicadas antes de la entrada principal del
Complejo.

Los numeros de teléfono son:

En Administracion Area Médica

Cuadro:(787) 492 - 0220 Ext. 265
Directo: (787) 841- 6127 y (787) 841 - 6037
Sistema Fax: (787) 841- 6056

En las oficinas de la Region Sur-Oeste

Directo: (787) 492 - 8198
Sistema Fax: (787) 844 - 3986

Una vez ocurrida la emergencia, todos los miembros del Comité Timon deberan
acudir al Centro de Mando para recibir las instrucciones.

La Administracion de Correccion, tendrd un Centro de Mando en cada Institucion
con el Superintendente. En relacion al Area Medica Institucional, este centro de
mando sera como sigue:



PERSONAL CRITICO EN CASO DE UNA EMERGENCIA
(PERSONAL CLAVE DE AREA MEDICA)

Nombre

Teléfonos

Director Servicios Clinicos
Dr. José Rodriguez Galarza

(787) 841 - 6037
939- 225- 2400 Ext. 4700
Cel. (939) 208 - 9839

Administradora Facilidades Medicas
Lcda. Maria del Pilar Rodriguez

(787) 841-2167
939- 225- 2400 Ext. 4701
Res. (787) 259 — 7654

Directores de Servicios:

-Ambulatorio: Dr. Joan Rodriguez Soto
-Admisiones: Dra. Carla Ruiz Rivera

939- 225- 2400 Ext. 4741
939- 225- 2400 Ext. 4719

Director de Enfermeria
Sr. Angel Marin Rodriguez

939- 225- 2400 Ext. 4713
(787) 490 - 0220 Ext. 283
Res. (787) 843 — 4703

Farmacéutico Regente:
Lcdo. Agustin Martinez

(787) 490 - 0220 Ext. 263

(787) 841 — 6197 (Fax, directo)

939- 225- 2400 Ext. 4716

Almacén
Sra. Gloria Castro Mercado

939- 225- 2400 Ext. 4708

Propiedad
Sr. Roberto Coldn Echevarria

(787) 490 - 0220 Ext. 278
939- 225- 2400 Ext. 4708

Sistema de Informacion
Sr. Samuel Santiago Rivera

939- 225- 2400 Ext. 4709




En caso de llegada de Huracan:

Institucion

Accion

Centro de Mando

Se activa el plan servicios

Oficinas

Ponce 500 Infirmary, D M, UPS S/E. Administrativas
Se cancelan los servicios Tel: 841- 6127
de OPD 841-6037
Ofic. Superintendente
Ponce 1000 Se cancelan los servicios Tel: 787 - 492 - 0204

de OPD

No habra representante del
Area Medica

Ponce Maxima Seguridad

Se cancelan los servicios
de OPD

Ofic. Superintendente
Tel: 787 - 492 - 8163

No habra representante del
Area Medica

Ponce 676

Se cancelan los servicios de
Admisiones, Detox y OPD. El personal
refuerza S/E. Los confinados de
Detox, se removeran y los que no se
puedan seran movidos a la Institucion

P 500 sujeto a espacio.

Ofic. Superintendente
Tel: 787 - 492 - 2880

No habra representante del
Area Medica

Ponce 304

Se cancelan los servicios
de OPD

Ofic. Superintendente
Tel: 787 - 841 - 1350

No habra representante del
Area Medica

Ponce 224

Se cancelan los servicios
de OPD

Ofic. Superintendente

Tel: 787 — 284 - 5231

No habra representante del
Area Medica

Ponce 246

Se cancelan los servicios
de OPD

Ofic. Superintendente
Tel: 787 - 284 - 5303

No habra representante del
Area Medica

Ponce MDU

Se cancelan los servicios
de OPD

Ofic. Superintendente
Tel: 787 - 492 - 8168

No habra representante del
Area Medica

Ponce Principal

Se cancelan los servicios
de OPD

Ofic. Superintendente
Tel: 787 — 284 — 7260

No habra representante del
Area Medica




B. En caso de otro evento, como terremoto, bomba, incendio, bioterrorismo, u
otro evento, el centro de mando de la institucion sera:

Institucion

Lugar

Personal del Area
Médica a Cargo

Ponce 500 Oficinas Administrativas | Dr. José Rodriguez Galarza
787- 841 — 6037, 6127

Ponce 500 Ofic. Superintendente | Dr. Joan Rodriguez Soto
Tel: 787 —492 — 0220
Ofic. Superintendente

Ponce 1000 Tel: 787 — 492 - 0204 Dr. Hugo Perdomo

Ponce Maxima

Ofic. Superintendente
Tel: 787 — 492 - 8163

Dra. Maria Del C Maldonado

Ofic. Superintendente

Dr. Vicente Soto

Ponce 304 Tel: 787 — 841 - 1350
Ofic. Superintendente
Ponce 224 Tel: 787 — 284 - 5231 Dra. Cecilia Catala
Ofic. Superintendente
Ponce 246 Tel: 787 — 284 - 5303 Segun disponibilidad de
Médico
Ofic. Superintendente
Ponce 676 Tel: 787 — 492 - 2880 Dra. Carla Ruiz Rivera

Dr. José Ortiz Zavala

Ponce Principal

Ofic. Superintendente
Tel: 787 — 284 - 7260
787 — 492 - 8180

Dra. Annette Garcia Pena




COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE
PLAN INSTITUCIONAL EN CASO DE EMERGENCIA PARA SITUACIONES DE
INCENDIO, TERREMOTO E INUNDACIONES EN LAS AREAS DE OPD

INSTITUCION SE LLEVARIA A CABO PERSONAL PRESENTE EN LA
EL TRIAGE EN *** EMERGENCIA

Dra. Annette Garcia Pefa
Diana Pagan Rivera, RN
Olga Feliciano Cruz, RN
Jose Torres Ortiz, LPN

Ponce Principal Salon de Visitas

Evelyn Alvéarez, LPN

Dra. Consuelo Quesada Torres
Dra. Carla Ruiz Rivera
P 676 Dr. José Ortiz Zavala
Dr. José Cintron Adorno
** Médico de Guardias
Lissette Ortiz Padilla, LPN
Lisandra Santiago Rivera, RN

(Detox, OPD, Admisiones) Lobby

Dr. Vicente Soto

P 304 Salén de Visitas Damaris Montalvo Millan, RN
Silvia Irizarry Irizarry, RN
Iris Rodriguez Vidro, LPN

P 224 Salén de Visitas Dra. Zulimarie Rodriguez Galarza
Eduardo Maldonado Ayala, RN

Dra. Maria del C. Maldonado

P Maxima Lobby Entrada sendra: MarquezLaboy, RN
Carmen Garcia Ponce, LPN

Dr. Alez Cedefio Rodriguez
Dr. Brian Montalvo Lozada
Carmen Velazquez Nicolini, RN
Maria Mendez Rodriguez, LPN

Adelaida Feliciano Rosario, RN

Dr. Hugo Perdomo Montes

P 1000 Saléon de Visitas Lucila Figueroa Soto; RN
Digna Roman Torres, RN

Maria Sanchez de Leon, RN

Nota: * Personal en horario de 8:00 AM — 4:30 PM, luego los confinados enfermos se
enviaran a Sala de Emergencia
** Profesionales de Salud luego de las 4:30 PM
*** Pueden haber emergencias que desde el area de Triage se determine que deben

ser enviadas directamente a la comunidad




VII. Areas de Desalojo

Las areas médicas seran desalojadas de acuerdo a las instrucciones impartidas
por el personal de Administracion de Correccion en cada Institucion.

VIII- Descripcion General Horario de los Servicios

Los servicios médicos del Complejo Correccional de Ponce se ofrecen en las
siguientes instituciones, las cuales se describen como sigue:

Institucion Servicios de Area Medica Horario

Ponce Principal

(Fase II,Fase IV vy Servicios Ambulatorios
Fase V) -OPD
-Salud Mental L-V 8:00 - 4:30
Fase I (Minima) -Dental
Fase III -Telepsiquiatria
Records Médico
Todos los servicios se Rayos - X

ofrecen en PP

Admisiones 24 horas
Servicios Ambulatorios L-V 8:00 — 4:30
-OPD L-V 8:00 — 4:30
-Salud Mental L-V 8:00 — 4:30
-Dental L-V 8:00 - 4:30
Ponce 676 -DETOX Ambulatorio 16 horas
-Telepsiquiatria
Récords Médico L-V 8:00 — 4:30
Rayos - X
Servicios Ambulatorios
-OPD
Ponce 304 -Salud Mental L-V 8:00 — 4:30
-Dental

-Telepsiquiatria
Récords Médico

Servicios Ambulatorios
-OPD
-Salud Mental L-V 8:00 - 4:30
-Telepsiquiatria
Récords Médico

Ponce Maxima




Institucion Servicios de Area Médica Horario
Sala de Emergencia 24 horas
Infirmary 24 horas
Dormitorio Médico 24 horas
Unidad Psicosocial 24 horas
Farmacia L-V 8:00 — 4:30
Team de Medicamentos L-D 8:00 - 8:00
Unidad Transformacion Real L-V 8:00 — 4:30
Rayos — X L-V 7:30 - 9:30
Récords Médico L-V 8:00 — 4:30
Servicios Ambulatorios
Ponce 500 -OPD L-V 8:00 — 4:30
-Salud Mental L-V 8:00 — 4:30
-Dental LV 8:00-4:30
-Telepsiquiatria K 8:00 — 4:30
-Optometria L-M 8:00 — 4:30
-Fisiatria K 8:00 — 4:30
-Calidad L-V 8:00 — 4:30
-Capacitacion L-V 8:00 — 4:30
Administracion Area Médica | L-V 8:00 — 4:30
Servicios Ambulatorios
-OPD
Ponce 1000 -Salud Mental L-V 8:00 - 4:30
-Dental
Récords Médico
Rayos - X
Servicios Ambulatorios L-V 8:00 — 4:30
Ponce 246 -OPD
-Salud Mental
Ponce 224 Servicios Ambulatorios L-V 8:00 — 4:30

-OPD
-Salud Mental
Records Médico




Recursos Humanos:
A. En caso de una situacion

El Complejo Correccional de Ponce cuenta con el siguiente personal: 141
empleados regulares y transitorios y 77 personas contratadas como Empleados
a Término por CHSC y 5 regulares de CHSC para un total de 223 empleados.

Este personal es distribuido, diariamente, de lunes a viernes entre todas las
instituciones que tienen Areas Médicas (7 en total de 13 Instituciones), pero en
los fines semana y dias feriados disminuye el total de empleados a trabajar en
las Areas Médicas.

Toda vez se da la directriz de activacion del personal, por el Director de Servicios
Clinicos; el personal se distribuye por Institucién y/o Servicios de acuerdo al Plan
de Contingencia activado (ver anejos por departamentos).

En caso de que una emergencia fuera en horas laborables, el supervisor de turno
y/o el médico de Sala de Emergencia designaran una persona que se encargara
de llamar y pedir ayuda a los oficiales de turno y de notificar al Director de
Servicios Clinicos de Complejo Correccional de Ponce.

En un ambiente natural tropical como lo es Puerto Rico, todos los afios nos
exponemos, mayormente, de la llegada de los Huracanes, razén por la cual, le
daremos mayor énfasis en este Plan de Contingencia.
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PLAN INSTITUCIONAL EN CASO DE EMERGENCIAS PARA
SITUACIONES DE INCENDIO, TERREMOTO E INUNDACIONES

INSTITUCION PONCE 500

El Triage: %+ Serd en el Salon de Visitas

Personal: % Los profesionales de salud que estaran ofreciendo los
servicios seran los que estén de turno al momento de
suscitarse la emergencia.

Servicios %+ Sala de Emergencia - Esta Institucién estara recibiendo
Inmediatos: todas las emergencias que se han determinado que
esta unidad es el nivel adecuado.

+* En esta institucion ofrecemos los siguientes servicios
24 horas los 7 dias de la semana — Sala de Emergencia,
Infirmary, Dormitorio Medico y Unidad Psicosocial.
Servicios: *¢ Personal Médico de Enfermeria del servicio

ambulatorio apoyara al servicio de Sala de Emergencia.

Ademas, tenemos los servicios que no son de 24 horas
tales como; Unidad Transformacién Real, Farmacia y
Team de Medicamentos. Contamos con el Almacén
del Complejo Correccional de Ponce y las Oficinas
Administrativas del Area Medica del Complejo.




COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE

PLAN DE CONTINGENCIA

MEDICOS EN SALA DE EMERGENCIA
INSTITUCION PONCE 500

PONCE, PUERTO RICO
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COoORRECTIONAL HEALTH SERVICES, CORP.

25 de mayo de 2017

PLAN DE CONTINGENCIA MEDICOS

TURNO 8:00AM A 8:00PM 8:00PM A 8:00AM
Domingo Dr. Alex Cedefo Rodriguez Dr. Alex Cedeiio Rodriguez
Dr. Hugo Perdomo Dr. Brian Montalvo
Lunes Dr. Edwin Martinez Dr. Edwin Martinez
Dra. Zullimary Rodriguez Dr. Jaime Ayala
Martes Dr. José Cintron Adorno Dr. Joan Rodriguez
Dra. Mariemma Mage Dra. Cecilia Catala
Miércoles Dr. Edwin Martinez Dr. Edwin Martinez
Dra. Consuelo Quesada Dr. Brian Montalvo
Jueves Dr. Joan Rodriguez Dra. Mariemma Mage
Dr. Hugo Perdomo Dr. Anthony Melendez
Viernes Dra. Zullimary Rodriguez Dra. Cecilia Catala
Dr. Brian Montalvo Dr. Jaime Ayala
Sébado Dr. Osvaldo Ruiz Crespo Dr. Osvaldo Ruiz Crespo

Dr. José Cintrén Adorno

Dra. Consuelo Quesada

¥ Sujeto a cambio segun la necesidad.

7 A pdy

;p{ Jos¢ Rodriguez Galarza /-

Dircector Servicios Clinicos

Complejo Correccional de Poncee
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COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE

REGISTRO
INCIDENT COMMAND SYSTEM

Se incluye la carta borrador por Institucion, con la tabla del personal que estaria trabajando en Sala de
Emergencia, Infirmary y Cuidado Extendido

Se incluye la carta borrador de entrega de los medicamentos

PONCE, PUERTO RICO
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CORRECTIONAL HEALTH SERVICES, CORP

de de

Superintendentes
Institucion Ponce

REGISTRO DE PERSONAL ACTIVIDAD TORMENTA TROPICAL
“INCIDENT COMMAND SYSTEM”

Saludos. Deseo informarle, que los servicios ambulatorios han sido suspendidos durante
los dias , en su institucion por concepto de la Tormenta Tropical

No obstante, le comparto el registro de los profesionales de la salud que estardn
disponibles para ofrecer los servicios médicos en Sala de Emergencia las 24 horas
durante la Tormenta , en la institucion de Ponce 500.

Los tel¢fonos en Sala de Emergencia son: 787 — 841 — 4033, 787 — 492 — 0220 Ext. 243.
En adicion, se podran comunicar a través de la oficialidad por su sistema de radio
comunicacion.

En adicion, le comparto el registro del personal activado en el Infirmary y Cuidado
Extendido. Necesitamos la coordinacion con la compaiiia Trinity, para los alimentos del
personal que estara trabajando durante la emergencia.

Agradeceré¢ la distribucion de esta informacion al personal concerniente en su institucion.

Lcda. Maria del Pilar Rodriguez
Administradora Facilidades Medicas
Complejo Correccional de Ponce

VoBo: Dr. Jos¢ Rodriguez Galarza
Director Servicios Clinicos
Complejo Correccional de Ponce
C Lcdo. José Ortiz Rios
Director Regional
Region Sur

Sr. Ivan Miletti
Jefe de Seguridad
Region Sur



GOBIERNO DE PUERTO RICO
ADMINISTRACION DE CORRECCION

AC-ADM-0059
“{an-11)"
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) i 2. Fecha Prepar: 3. é ari
REGISTRO DE PERSONAL DE 1. Nombre del Incidente 2. Fecha Preparado 3. Hora Preparado
SERVICIOS DE SALUD
IVADO (CHSC
AL ( ) DD/MM/AA AM( )/ PM ()

4. Nombre de la Institucion Programa

5. Persona Encargada
{Nombre y Posicidn)

6. Periodo Operacional

7. Personal Asignado a la Emergencia/incidente

Nombire

Posicidn

Lugar Asignado
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CoORRECTIONAL HEALTH SERVICES, CORP.

de de

Superintendentes
Institucion Ponce Principal

NOTIFICACION DISTRIBUCION DE MEDICAMENTOS “INCIDENT COMMAND SYSTEM”
Saludos. Deseo informarle, que por motivos de la Tormenta , el Team de Medicamento

estara entregando las dosis unitarias de medicamentos a los confinados hasta el dia __ de de
, durante el dia de hoy.

Cabe mencionar que estaran dos empleados administrando las insulinas en el Complejo.

Agradecere la distribucion de esta informacion al personal concerniente en su institucion.

Lcda. Maria del Pilar Rodriguez
Administradora Facilidades Médicas
Complejo Correccional de Ponce

C Dr. José Rodriguez Galarza
Director Servicios Clinicos
Complejo Correccional de Ponce

Lcdo. Agustin Martinez Figueroa
Farmacéutico Regente
Complejo Correccional de Ponce



COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE
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PLAN DE CONTINGENCIA

PARA LOS SERVICIOS AMBULATORIOS
MEDICOS EN SALA DE EMERGENCIA
(INSTITUCION PONCE 500)
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CoRRECTIONAL HEALTH SERVICES, CORP.

25 de mayo de 2017

PLAN DE CONTINGENCIA MEDICOS

TURNO 8:00AM A 8:00PM 8:00PM A 8:00AM
Domingo Dr. Alex Cedeio Rodriguez Dr. Alex Cedefio Rodriguez
Dr. Hugo Perdomo Dr. Brian Montalvo
Lunes Dr. Edwin Martinez Dr. Edwin Martinez
Dra. Zullimary Rodriguez Dr. Jaime Ayala
Martes Dr. Jos¢ Cintron Adorno Dr. Joan Rodriguez
Dra. Mariemma Mage Dra. Cecilia Catala
Miércoles Dr. Edwin Martinez Dr. Edwin Martinez
Dra. Consuelo Quesada Dr. Brian Montalvo
Jueves Dr. Joan Rodriguez Dra. Mariemma Mage
Dr. Hugo Perdomo Dr. Anthony Mclendez
Viernes Dra. Zullimary Rodriguez Dra. Cecilia Catala
Dr. Brian Montalvo Dr. Jaime Ayala
Sabado Dr. Osvaldo Ruiz Crespo Dr. Osvaldo Ruiz Crespo

Dr. José Cintron Adorno

Dra. Consuelo Quesada

* Sujeto a cambio segun la necesidad.

i
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i *

Dr. José Rodriguez Galarza

Dircctor Servicios Clinicos

Complcjo Correccional de Ponce
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REGISTRO
INCIDENT COMMAND SYSTEM

Se incluye la carta borrador por Institucion, con la tabla del personal que estaria trabajando en
Sala de Emergencia

Se incluye la carta borrador de entrega de los medicamentos

PONCE, PUERTO RICO




CORRECTIONAL HEALTH SERVICES, CoORP

de de

Superintendentes
Institucion Ponce 500

REGISTRO DE PERSONAL ACTIVIDAD TORMENTA TROPICAL
“INCIDENT COMMAND SYSTEM”

Saludos. Deseo informarle, que los servicios ambulatorios han sido suspendidos durante
los dias . en su institucion por concepto de la Tormenta Tropical

No obstante, le comparto el registro de los profesionales de la salud que estarin
disponibles para ofrecer los servicios médicos en Sala de Emergencia las 24 horas
durante la Tormenta , en la institucion de Ponce 500.

Le recuerdo que los teléfonos en Sala de Emergencia son: 787 — 841 — 4033, 787 — 492 —
0220 Ext. 243. En adicion, se podran comunicar a través de la oficialidad por su sistema
de radio comunicacion.

En adicion, le comparto el registro del personal activado en el Infirmary y Cuidado
Extendido. Necesitamos la coordinacion con la compaiiia Trinity, para los alimentos del
personal que estara trabajando durante la emergencia.

Agradecer¢ la distribucion de esta informacion al personal concerniente en su institucion.

Leda. Maria del Pilar Rodriguez
Administradora Facilidades Medicas
Complejo Correccional de Ponce

VoBo: Dr. Jos¢ Rodriguez Galarza
Director Servicios Clinicos
Complejo Correccional de Ponce
C Lcdo. José Ortiz Rios

Director Regional
Region Sur

Sr. Ivin Miletti
Jefe de Seguridad
Region Sur
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REGISTRO DE PERSONAL DE SERVICIOS DE SALUD ACTIVADO (CHSC) - CONTINUACION

Nombre

Posicion

Lugar Asignado

8. Preparado por: (Nombre y Firma Personal Autorizado de Salud )

9 Revisado por: (Nombre y Firma Superintendente o Representante Autorizado)

Este documento debera ser preparado por el personal autorizado de Servicios de Salud de CHSC y
entregado al Oficiat de Enlace de la Institucién. Debera ser revisado por el Superintendente o
representante autorizado. Serd remitido por el Oficial de Enlace de la Institucion a la Oficina Repional,
inmediatamente se active el Plan en la institucion.
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CoRRECTIONAL HEALTH SERVICES, CORP

de de

Superintendentes
Institucion Ponce

NOTIFICACION DISTRIBUCION DE MEDICAMENTOS “INCIDENT COMMAND SYSTEM”

Saludos. Deseo informarle, que por motivos de la Tormenta .el Team de
Medicamento estara entregando las dosis unitarias de medicamentos a los confinados hasta
eldiadel ___ de de , durante el dia de hoy.

Cabe mencionar que estaran dos empleados administrando las insulinas en el Complejo.

Agradeceré la distribucion de esta informacion al personal concerniente en su institucion.

Lcda. Maria del Pilar Rodriguez
Administradora Facilidades Médicas
Complejo Correccional de Ponce

Fc: Dr. José Rodriguez Galarza
Director Servicios Clinicos
Complejo Correccional de Ponce

Lcdo. Agustin Martinez Figueroa
Farmacéutico Regente
Complejo Correccional de Ponce



COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE

PLAN DE CONTINGENCIA

PARA LA INSTITUCION PONCE 676
MEDICOS EN SALA DE EMERGENCIA
(INSTITUCION PONCE 500)

PONCE, PUERTO RICO
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CoRRECTIONAL HEALTH SERVICES, CORP.

25 de mayo de 2017

PLAN DE CONTINGENCIA MEDICOS

TURNO 8:00AM A 8:00PM 8:00PM A 8:00AM
Domingo Dr. Alex Cedeno Rodriguez Dr. Alex Cedefio Rodriguez
Dr. Hugo Perdomo Dr. Brian Montalvo
Lunes Dr. Edwin Martinez Dr. Edwin Martinez
Dra. Zullimary Rodriguez Dr. Jaime Ayala
Martes Dr. Jos¢ Cintron Adorno Dr. Joan Rodriguez
Dra. Mariemma Mage Dra. Cecilia Catala
Miércoles Dr. Edwin Martinez Dr. Edwin Martinez
Dra. Consuelo Quesada Dr. Brian Montalvo
Jueves Dr. Joan Rodriguez Dra. Mariemma Magc
Dr. Hugo Perdomo Dr. Anthony Melendez
Viernes Dra. Zullimary Rodriguez Dra. Cecilia Catala
Dr. Brian Montalvo Dr. Jaime Ayala
Sabado Dr. Osvaldo Ruiz Crespo Dr. Osvaldo Ruiz Crespo

Dr. José Cintron Adorno

Dra. Consuelo Quesada

* Sujeto a cambio segan la necesidad.

P .

Dr. Jos¢ Rodriguez Galarza

Director Servicios Clinicos
Complejo Correccional de Ponce
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COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE

REGISTRO
INCIDENT COMMAND SYSTEM

Se incluye la carta borrador por Institucidn, con la tabla del personal que estaria trabajando en Sala de
Emergencia, Admisiones y Detox Ambulatorio

Se incluye la carta borrador de entrega de los medicamentos

PONCE, PUERTO RICO
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CORRECTIONAL HEALTH SERVICES, Corp

Superintendentes
Institucion Ponce 676

REGISTRO DE PERSONAL ACTIVIDAD TORMENTA TROPICAL
“INCIDENT COMMAND SYSTEM”

Saludos. Deseo informarle, que los servicios ambulatorios han sido suspendidos durante
los dias , en su institucion por concepto de la Tormenta Tropical

No obstante, le comparto el registro de los profesionales de la salud que estaran
disponibles para ofrecer los servicios médicos en Sala de Emergencia las 24 horas
durante la Tormenta . en la institucion de Ponce 500.

Los teléfonos en Sala de Emergencia son: 787 — 841 — 4033, 787 — 492 — 0220 Ext. 243.
En adicion, se podran comunicar a través de la oficialidad por su sistema de radio
comunicacion.

En adicion, le comparto el registro del personal activado en Admisiones y DETOX, en su
institucion Necesitamos la coordinacion con la compaiiia Trinity, para los alimentos del
personal que estara trabajando durante la emergencia.

Agradecer¢ la distribucion de esta informacion al personal concerniente en su institucion.

Lcda. Maria del Pilar Rodriguez
Administradora Facilidades Medicas
Complejo Correccional de Ponce

VoBo: Dr. José Rodriguez Galarza
Director Servicios Clinicos
Complejo Correccional de Ponce
C Lcdo. José Ortiz Rios
Director Regional
Region Sur

Sr. Ivan Miletti
Jefe de Seguridad
Region Sur
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REGISTRO DE PERSONAL DE L. Nombre del Incidente 2. Fecha Preparado tora Preparado

SERVICIOS DE SALUD
ACTIVADO (CHSC
i ) DD/MM/AA AM( ) /PM ()
4. Noimbre de la Institucion Programa 5. Persona Encargada 6. Periodo Operacional

(Nombre y Pasicidn)

7. Personal Asignado a la Emergencia/incidente

Pasicion Lugar Asignado

Nombre
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CoRRECTIONAL HEALTH SERVICES, CORP.

de de

Superintendentes
Institucion Ponce

NOTIFICACION DISTRIBUCION DE MEDICAMENTOS “INCIDENT COMMAND SYSTEM”

Saludos. Deseo informarle, que por motivos de la Tormenta . el Team de
Medicamento estara entregando las dosis unitarias de medicamentos a los confinados hasta
el diadel ___de de , durante el dia de hoy.

Cabe mencionar que estaran dos empleados administrando las insulinas en el Complejo.

Agradecere la distribucion de esta informacion al personal concerniente en su institucian.

Lcda. Maria del Pilar Rodriguez
Administradora Facilidades Médicas
Complejo Correccional de Ponce

Fc: Dr. José Rodriguez Galarza
Director Servicios Clinicos
Complejo Correccional de Ponce

Lcdo. Agustin Martinez Figueroa
Farmacéutico Regente
Complejo Correccional de Ponce
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COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE
UTILIDADES
PONCE, PUERTO RICO

IREGRGEANOR0EELAGRORNARCEELGSO0RADA0UDERGLA0CSADERADOSEOERADUSADIDOCUDEEGRURISSOBLERIDRRIDED G|

I

' & &

BEGEORSE

& &

GGG C00RGDEOGR00GECOHGO0DAOCEGRARGCRADIDORGOICHENAPNGOLGRGIILCNERGPNEPGRGRAEDNEPGRGREDoRGRADEDE0EREREI0COaETRADADADA

5
BEAHASOIAYANAYALNLPANACIGANADAYADANRTANAERANADNRNADNAGARANACREATNATALANRADRIRNANAGDIANACASANAPNANANRNADGLANATNANASHEASAIRDABGHATNLIANA0REAN0INIRCABIANGSARAD0



A. Utilidades

El Complejo Correccional de Ponce posee una entrada central fluvial de AAA,
pero cada institucion posee su propia unidad de abasto de agua mediante un
sistema de agua por relevo para llenar las cisternas:

1. Agua

Institucion Utilidades
1. Ponce Principal Posee cisterna de 250,000 galones de
capacidad
2. Ponce 676 Posee tanque de agua de 500,000
galones de capacidad
3. Ponce 304 Posee Cisterna soterrado de 450,000
galones de capacidad
4. Ponce 224 Se suple de 304
Posee tanque de agua de 500,000
5. Ponce Maxima galones de capacidad
6. Ponce 1000 Posee Cisterna soterrado de 1,000,000

galones de capacidad

7. Ponce 500 Posee Cisterna soterrado de 500,000
galones de capacidad

TOTAL GALONES DE AGUA 3,200,000 galones de capacidad




2. Electricidad

El Complejo Correccional de Ponce recibe la electricidad, directamente, de la
Autoridad Energia Eléctrica.

No obstante, cada institucion posee el siguiente sistema alterno de electricidad
mediante Plantas de Energia.

Institucion Utilidad

Planta de Emergencia

1. Ponce Principal (7) unidades
Planta de Emergencia

2. Ponce 676 (1) unidad
Planta de Emergencia

3. Ponce 304 (4) unidades
Planta de Emergencia

4. Ponce 224 (1) unidad — anexo
Planta de Emergencia

5. Ponce Maxima (1) unidad
Planta de Emergencia

6. Ponce 1000 (1) unidad
Planta de Emergencia

7. Ponce 500 (1) unidad

8. Ponce MDU (2) unidades

9. List Station (1) unidad

10. Tanque de reserva de agua de (1) unidad

500,000 galones
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INFORMACION

SOBRE HURACANES

PONCE, PUERTO RICO
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HURACANES
A. Temporada de Huracanes

La temporada de huracanes en el Caribe comienza el 1 de junio y termina el 30
de noviembre de cada afio. No obstante medidas de precaucion para proteccion
de vidas y propiedad contra huracanes, inundaciones, marejadas y otras
inclemencias del tiempo, no solamente deberan ser observadas durante las
fechas antes indicadas, sino en toda la época del afio. Las medidas de
precaucion requieren accion de inmediato cuando el peligro de desastre es
inminente y otras ocasiones cuando la accion anticipada equivale evitar
resultados desastrosos.

B. éQue es un Huracan?

Un huracan es una tormenta giratoria de origen tropical, acompafiado de vientos
de hasta 74 m.p.h. o0 mas circulando rapidamente en direccion a las manecillas
del reloj alrededor del centro o vértice de mas presion barométrica.

C. Agencias responsables de brindar informacion sobre las
condiciones del tiempo

La Oficina de Meteorologia de Puerto Rico es la fuente oficial de informacion para
casos de huracanes y otros fendmenos atmosféricos que pueden azotar a Puerto
Rico. La agencia federal (NOAA) mantiene una constante vigilancia de las
condiciones del tiempo en el area del caribe y permanece abierta las 24 horas
del dia. La Oficina de Meteorologia de Puerto Rico utiliza la radio, television y la
presa para sus informaciones al pueblo. Periddicamente, se ofrece al publico
transmisiones a través de la cadena de estaciones de radios y televisor de la
asociacion de radios y televisor de Puerto Rico. Hay que mantenerse atento a la
radio o televisor para escuchar la Ultima y auténtica informacion del evento. No
se puede prestar atencion a los rumores.

D. Clasificacion de informacion ofrecida por la Oficina de
Meteorologia de Puerto Rico

1. Advertencia

Este tipo de informacion es ofrecida cuando una tormenta tropical o huracédn se
ha formado en el mar y no ofrece peligro inmediato a intereses costaneros. Se
indica en esta informacion también, la localizacion, la intensidad y velocidad de
traslacion de meteoro. Las advertencias seran numeradas en el orden
consecutivo, ejemplo; 1, 2, etc. La misma también es de especial interés para
los barcos y servicios maritimos.



2. Vigilancia de Huracanes

Este tipo de informacion es ofrecida cuando el huracdn amenaza dareas
costaneras y lugares especificos, y realmente las circunstancias todavia no
justifican el emitir aviso de huracan. La poblacion deberd prepararse para casos
en que la situacion se agrave y estara atento a la radio y televisor para escuchar
los boletines futuros de la Oficina de Meteorologia de Puerto Rico.

3. Avisos de Huracan

Es el tipo de aviso o informacion ofrecida por la Oficina de Meteorologia de
Puerto Rico para advertir a la poblacion que la isla sera azotada por un huracan y
que la velocidad de los vientos excedera de las 74 m.p.h.; esperandose vientos
huracanados y mareas altas. Cuando estos avisos son emitidos la poblacion,
inmediatamente, debe tomar aquellas medidas necesarias para proteger la vida y
propiedad.

4. Boletin de la Oficina de Meteorologia de Puerto Rico
Es un comunicado por la Oficina de Meteorologia de Puerto Rico conteniendo la

ultima informacién sobre el huracan. Este es ofrecido de tiempo en tiempo,
usualmente cada dos horas, entre las horas de avisos regulares.

E. Seinales de avisos de tormentas tropicales o huracanes

Las sefiales de avisos de tormenta tropical o huracan de Puerto Rico son las
siguientes:

1. Bandera Amarilla — Indica que la tormenta tropical azotara la isla y que
la velocidad de los vientos no excedera de 73 m.p.h.

2. Bandera verde — Indica que el huracan azotard la isla y que la velocidad
de los vientos no excedera de 74 m.p.h

En adiccion a las sefiales de aviso de tormenta tropical o huracan la Oficina de
Meteorologia de Puerto Rico izara las sefiales internacionales de aviso de
tormenta tropical o huracan.



1. Areas donde apareceran las sefiales de avisos de tormenta tropical o
huracanes

Las banderas correspondientes a estas sefiales de avisos de tormenta tropical o
huracén seran izadas en las siguientes areas.

1. Cuarteles de la Policia de Puerto Rico

2. Edificios y Alcaldias

3. En cualquier area que la Oficina de Manejo de Emergencias crea
pertinente

F. Ojo — Centro del Huracan

Area de calma relativa en el centro de una tormenta o huracan que puede tener
una duracion de varios minutos u horas. Una vez la calma pasa, los vientos
vuelven a soplar, fuertemente, en direccion contraria.

G. Marea Ciclonica

Aumento en el nivel del mar sobre la marea alta normal, con las olas gigantes
impulsadas por el viento y fuerte corriente impredecibles.

H. Categoria de Huracanes

1. Categoria 1
Vientos entre 75 a 95 m.p.h. y/o marejadas ciclonicas de 4 a 5 pies sobre lo
normal. Dafios moderados.

2. Categoria 2
Vientos entre 95 a 100 m.p.h. y/o marejadas ciclonicas de 6 a 8 pies sobre lo
normal. Danos considerables

3. Categoria 3
Vientos entre 111 a 130 m.p.h. y/o marejadas ciclonicas de 9 a 12 pies sobre lo

normal. Danos Considerables.

4. Categoria 4
Vientos entre 130 a 155 m.p.h. y/o marejadas ciclonicas de 131 a 8 pies sobre lo
normal. Danos Considerables.

5. Categoria 5
Vientos mayores de 155 m.p.h. y/o marejadas ciclonicas de 18 pies sobre el nivel
del mar. Destruccion Completa de muchas estructuras.



I. Medidas a Tomar ante el Aviso de un Huracan

1. Hay que estar atento a los boletines e informacion de la Oficina de
Meteorologia de Puerto Rico; y a las directrices de las Oficinas Centrales
de CHSC.

No se puede prestar atencion a rumores, y hay que evitar el panico.

No se puede hacer llamadas telefonicas innecesarias.

Hay que hacer una inspeccién minuciosa por toda la institucion con miras

a llevar a cabo, las reparaciones que a juicio mejoraran las condiciones de

la misma, en cuanto a una mayor seguridad para casos de huracan o

temporal tropical.

5. Hay que almacenar en un sitio seguro, los objetos sueltos que hay a los
alrededores de las areas en la Institucion, tales como tiestos, zafacones,
madera, tapas de llaves de pase de agua, implementos de jardin, etc.
(Estos objetos pueden convertirse en armas destructoras cuando son
levantadas al aire por vientos huracanados e impulsados a velocidad de
un proyectil).

6. Hay que estar preparado en caso de que haya que desalojar cualquier
personal de la Institucion a un sitio seguro.

7. Se deben abastecer de gasolina todos los vehiculos.

8. Los oficiales trasladaran a un sitio seguro a los confinados de correr
peligro este.

9. hay que proveerle lamparas o linternas a todas las areas que estan
habitadas al momento.

10.En caso de una enfermedad repentina, hay que comunicarlo o enviarlo al
area Médica, inmediatamente.

11.La Administracion de Correccion reforzaran las ventanas y puertas.

12.La Administracion de Correccion revisara los tanques de gas propano.

13.Se debe orientar a los empleados correccionales sobre la situacion, los
planes de emergencia y el plan de contingencia.

14.Las plantas de emergencia deberan chequearse y estar seguros de que
estén funcionando en caso de emergencia.

15.El listado de emergencia en teléfonos y personal clave, deberd estar
actualizado.

16.Se debe tener inventario y mantenimiento del equipo de seguridad,
mantener al dia inventario de equipo de seguridad, lamparas de seguridad
y materiales de medicamentos.

17.Se debe habilitar un area de descanso adecuada que sirva para que los
empleados que tengan que pernoctar, descansen cuando se les requiera
trabajar horas extras.

18.Se debe proveer capas a los choferes, conserjes u otro personal que sea
necesario.

19.Hay que coordinar la comida para el personal que trabajara 12 horas.

g




J.

8.

9.

Medidas a seguir durante el Huracan:

. Sintonice un radio y esté atento a los boletines e informaciones de la

Oficina de Meteorologia de Puerto Rico.
No preste atencion a rumores. Evite el panico.
No haga llamadas telefdonicas innecesarias.

Esté atento a los prondsticos diarios sobre la condicion del tiempo emitido
por la Oficina de Meteorologia de Puerto Rico.

No salga a la intemperie.

Si el 0jo o centro del temporal tropical o huracan pasa por su localidad,
habra una calma temporera en los vientos huracanados, esto no quiere
decir que el peligro ha pasado, manténgase en el area que esté refugiado
y/o prestando servicio.

Debido al uso de lamparas, debera tomarse toda clase de precauciones
para prevencion de un incendio. Sobre todo mantenga la calma.
Desconecte el sistema eléctrico.

Aléjese de las ventanas, protéjase.

10.Esté consciente del periodo de completa calma. Durante el huracan

puede haber un periodo de completa calma, gran parte de la pérdida de
vidas se debe a que la gente cree que el periodo de calma indica el fin del
huracan, saliendo hacia el exterior. Al reanudarse el huracan los toma de
sorpresa.

11.El Superintendente activara el Centro de Mando de la Institucidn, en un

area no accesible a la poblacion penal, conforme al Plan de Control de
Disturbios.

12.Se limitaran los servicios la planificacion de servicios de emergencia,

Unicamente.



K.

1

2.

Medidas a seguir después del Huracan
No exponerse al peligro hasta estar seguro que éste ha pasado.
Verificar si hay heridos.

Inspeccionar si hay dafos en la plomeria, instalaciones eléctricas, paredes
del edificio, etc.

No mantener el teléfono ocupado a menos que se relacione con la
emergencia que ha surgido.

No encendera fosforos o encendedores hasta tanto se verifique que no
hay escapes de gas.

. Se realizard una evaluacion de toda la estructura afectada por el Jefe de

la Oficina de Conservacion e Ingenieria y el lider de la institucion en el
Area Medica.

De haber alguna persona lesionada, se le dard atencion médica,
inmediatamente.

De haber areas danadas, deberan ser notificadas, inmediatamente.

Nota: Luego pasada la emergencia, si las areas designadas como
alternativas para ubicacion del personal, sufriera dafios estructurales y no
representan seguridad, se tomara como alternativa la movilizacion a otras
Instituciones considerando:

a. Coordinar espacios disponibles con Superintendentes de otras
Instituciones.

b. Obtener vehiculos adecuados y seguros

c. Coordinar escoltas para movilizacion del personal con la ayuda de
los Oficiales de Custodia, de ser necesario.
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COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE

PLAN DE CONTINGENCIA PARA ATENDER

SITUACIONES DE EMERGENCIAS, DESASTRES

NATURALES Y HURACANES

PONCE, PUERTO RICO




PLANES DE CONTINGENCIA POR
SERVICIOS

ADMINISTRACION

SERVICIO DE ENFERMERIA
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ADMISIONES

RECORDS MEDICO

FARMACIA
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PLAN DE CONTINGENCIA
SERVICIOS DE ENFERMERIA
COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE

PREPARADO POR:

Angel Marin Rodriguez, RN MSN
Miriam Borgos Negron, RN BSN
Alfredo Vega Osorio, RN BSN
Eduardo Rodriguez Correa, RN BSN
Nélida Vélez Laboy, RN MSN
Belkys Rodriguez Correa, RN MSN

PRESENTADO POR:

Anwmzm AL 4w
" DIRECTOR SERVICIOS DE ENFERMERIA
MAYO 2017




PLANES DE CONTINGENCIA
SERVICIOS DE ENFERMERIA
COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE

Los servicios de enfermeria en el Complejo Correccional de Ponce
en situaciones de emergencia seran dirigidos por el Director
Servicios de Enfermeria institucional.

Sera responsable de:

=¥ Dirigir todos los trabajos de enfermeria

%l Servir como enlace entre la administracion institucional y los
servicios de enfermeria.

& Presidir reuniones con los lideres de enfermeria.

wi Designar en coordinacion con los lideres de enfermeria los
equipos de trabajo de enfermeria.

w# |dentificar documentos necesarios, material medicoquirurgico y
medicamentos a utilizarse en la emergencia.

A continuacion se presenta como se ofreceran los servicios de
enfermeria en el Complejo Correccional de Ponce en situaciones de
emergencia.



ORGANIZACION PLAN DE CONTINGENCIA LIDERES DE ENFERMERIA
ASIGNADOS POR EL DIRECTOR SERVICIOS DE ENFERMERIA

NOMBRE PUESTO AREA ASIGNADA Y
FUNCION
Angel Marin Rodriguez, RN | Director Servicios de | Estara en el centro de
MSN Enfermeria mando  dirigiendo las
operaciones del servicio de
enfermeria y determinar
acciones a seguir.
Alfredo Vega Osorio, RN Supervisor de Se ubicara en Institucion
BSN Enfermeria Sala de Ponce 500 y estara a cargo
Emergencia de la prestacion de

servicios de enfermeria de
pacientes  hospitalizados,
Dormitorio Médico y URS.

Belkys Rodriguez Correa,
RN BSN

Supervisora de
Enfermeria Servicio
Cuidado Extendido

Se ubicara en la Institucion
Ponce 1000 a cargo de los
servicios de enfermeria.

Miriam Borgos Negron,
RN BSN

Supervisora de
Enfermeria Servicio
Admisiones

Se ubicara en la Institucion
676 a cargo de todos los
servicios de enfermeria.

Eduardo Rodriguez Correa,
RN BSN

Supervisor de
Enfermeria Servicio
Ambulatorio

Se ubicara en la Institucion
304, Anexo 246, Mujeres y
MDU a cargo de todos los
servicios de enfermeria.

Nélida Vélez Laboy, RN
MSN

Supervisora de
Enfermeria Servicio de

A cargo de los servicios de
OPD de Maxima

Infirmary Seguridad.
Rosalia Rodriguez Coordinadora Calidad | Se ubicara en la Institucion
Galarza, RN BSN Enfermeria Ponce 500 y se reportara

con el Director Servicios
Enfermeria.

Marta Nunez Pérez, RN
BSN

Coordinadora
Desarrollo de Personal

Se ubicara en la Institucion
Ponce 500 y se reportara
con el Director Servicios
Enfermeria.

éEsta asignacion se utilizara en caso de eventos a nivel de complejo

simultaneamente.
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PLAN DE CONTINGENCIA PARA TURNOS DEL PERSONAL DE FARMACIA

A continuacién se discute que debe hacer el personal de farmacia antes, durante y luego de una
emergencia.

Antes de la emergencia: El personal asignado abastecera los gabinetes de
medicamentos de Sala de Emergencia, Infirmary, Detox Ambulatorio y Admisiones.

Entregara las dosis unitarias para las proximas 48 a 72 horas segun las instrucciones
impartidas.

Durante la emergencia: Después de suplir las dreas con los medicamentos dependiendo

de la necesidad permanecera un representante de la farmacia para atender cualquier
necesidad de servicio.

Luego de la Emergencia: Se debe reintegrar todo el personal a su trabajo esto
dependiendo de los efectos causados en sus respectivos pueblos.



FUNCIONES DEL SERVICIO FARMACEUTICO DURANTE EL MANEJO DE
EMERGENCIAS

NORMA

e Ofrecer servicios farmacéuticos y tratamiento de primera ayuda a los confinados en un
estado de emergencia.

PROPOSITO

e Mantener la adecuada prestacion de los servicios farmacéuticos en el evento de que

ocurra un desastre interno, externo o la activacion del Plan de Contingencia para los
Servicios de Farmacia.

RESPONSABILIDAD

e Los Farmacéuticos Regentes, los Farmacéuticos de Apoyo y los Técnicos de Farmacia de

cada Farmacia en las Instituciones correccionales vigilaran porque se cumplan las
normas aqui descritas.

e El personal de Enfermeria de cada Institucion Correccional debera cumplir con las
normas aqui descritas.

o El personal Médico Generalistas, Internistas, Dentistas y Director de Servicios Clinicos de
cada Institucion Correccional deberd cumplir con las normas aqui descritas.

APLICABILIDAD

e Farmacéuticos

e Técnicos de Farmacia

e Personal de Enfermeria
o Personal Médico

DEFINICION

e No aplica



PROCEDIMIENTO

FARMACEUTICOS
Seran responsables del funcionamiento de los servicios farmacéuticos
ofrecidos durante el manejo de la emergencia.
s Llamaran al personal necesario para operar durante la emergencia.
o Revisaran las cantidades de medicamentos disponibles en la Farmacia y en
las diferentes estaciones de enfermeria de acuerdo a la necesidad.

TECNICOS DE FARMACIA
Recogeran las 6rdenes médicas y recetas en las distintas areas de cuidado al
confinado(a).
+ Supliran a las diferentes estaciones de enfermeria los medicamentos
necesarios.

PROCEDIMIENTO GENERAL

+ Una vez surja la emergencia, el Farmacéutico(a) Regente o de turno sera
notificado para que se presente a la institucion correccional.

El farmacéutico Regente y de turno haran disponible al Director de Servicios
Clinicos y al Gerente de los Servicios de farmacia los nimeros de teléfono y
direcciones a la que pudiesen ser contactados durante una declaracion de
emergencia.

Una vez el farmacéutico llegue a la institucion, este determinara el personal
que entiende necesita y procedera a llamarlos para que acudan a brindar los
servicios requeridos.

Se mantendra un inventario de medicamentos en las dreas médicas
designadas por el Comité de Seguridad de la Institucion Correccional.

Los medicamentos y equipo médico quirurgico (jeringuillas, agujas, suturas,
ete.) disponibles seran aquellos aprobados por el Comité de Seguridad de la
Institucion Correccional para cada situacion.

Se descontinuara el servicio de medicamentos en el sistema de dosis unitaria
y se despacharan los medicamentos requeridos en el sistema de bulto a las
arcas médicas designadas.

Se descontinuara el despacho de recetas a confinados(as) atendidos en el
servicio ambulatorio.

- Cuando se anuncia la posibilidad de un huracan u otro fenémeno natural se
gestionard con el Farmacéutico(a) regente o de turno para que en las
proximas 48 horas se complete un inventario adecuado de medicamentos de
primeros auxilios y/o aquellos que el Director de Servicios Clinicos de la
institucion correccional entienda necesarios. Los medicamentos preparados
en el sistema de dosis unitaria serdn entregados al personal del
Departamento de Enfermeria para las proximas 72 horas de terapia para
ada confinado(a) en tratamiento con este tipo de terapia de medicamentos.



Los servicios farmacéuticos se brindaran, segun lo indicado siempre y cuando
se garantice la seguridad del empleado en el momento en que surja la
emergencia.

PROCEDIMIENTO PARA EL DESPACHO DE MEDICAMENTOS DURANTE LA
ACTIVACION DEL PLAN DE CONTINGENCIA PARA LOS SERVICIOS DE FARMACIA

[l farmacéutico regente o de turno serda el responsable de la adecuada
coordinacion de los servicios farmacéuticos para garantizar la continuidad en
la prestacion de los servicios de farmacia en caso de que ocurra una
emergencia o contingencia, segun corresponda, tales como:

a. Fallo en los sistemas de energia eléctrica

b. Huracan

¢. Terremoto

d. Inundaciones

e. Motin en la institucion correccional

f. Interrupcion de la comunicacion del sistema de farmacia Pharmpro o

del Récord Médico Electronico.
g. Otras situaciones en los que se requiera la implantacion del Plan de
Contingencia de los Servicios de Farmacia.

Durante la activacion del Plan de Contingencia para continuar con la
Prestacion de los Servicios de Farmacia, los Farmacéuticos y los Técnicos de
Farmacia deberan finalizar las transacciones que llevan a cabo en la
aplicacion Pharmpro al momento en que se active el Plan de Contingencia (de
ser posible), de manera que la informacién actualizada del confinado se
guarde en la memoria de la computadora y en la base de datos de la
aplicacion.

< Al finalizar el proceso de almacenaje de la informacion clinica, se procedera a
salir de la aplicacion de Pharmpro y apagara la computadora, siguiendo los
procedimientos establecidos, a tales efectos.

2 Segun aplique y pueda llevarse a cabo, el personal de la farmacia debera ser
responsable de proteger el equipo (hardware) instalado, las é6rdenes médicas
de medicamentos, las recetas de los confinados en las que se este trabajando o
cualquier otro documento de relevancia para la prestacion de los servicios.
Mientras dure la interrupcion de energia eléctrica o finalice el evento no
esperado para el cual se ha activado el Plan de Contingencia para la
prestacion de los servicios de farmacia, se realizard de forma manual el
despacho de recetas y ordenes médicas, ademas, de la creacion de otros
documentos y formularios necesarios para la adecuada prestacion de los
SEIvVICIOS.



PROCEDIMIENTO PARA PROTEGER EL EQUIPO (HARDWARE) EN CASO DE
EMERGENCIA

El Farmacéutico regente o el personal designado por el y los Técnicos de
Farmacia, en situaciones de emergencia o contingencia, tales como: fallo de
energia eléctrica, huracan, inundaciones, fuego o motin, entre otros eventos:
a. Salvaguardara los documentos que este utilizando en ese momento.
bh. Apagara el sistema de computadoras.
c. Protegera el equipo (hardware) contra el agua, golpes u otros danos
que puedan surgir durante la contingencia.
d. Desenchufara las conexiones eléctricas y las computadoras, incluyendo
los UPS.
e. Desconectara el cable de conexion del LAN de la computadora.
f.  Cubrira con bolsas plasticas los monitores, computadoras e impresoras.
g. Removera todo equipo de areas inundables o areas con filtraciones.
h. Colocara las computadoras sobre escritorios.
1. Luego de pasada la emergencia, esperara recibir instrucciones para la
reconexion de los sistemas.

PERSONA RESPONSABLE

ot

El Farmacéutico regente o de turno sera responsable del funcionamiento de la
farmacia.
El Farmacéutico regente o de tuno sera responsable de coordinar una
adecuada prestacion de los servicios de Farmacia en la institucion
correccional.
El Farmacéutico regente o de turno serd responsable de asegurarse de que se
mantenga en un lugar seguro el “pick list” de los medicamentos del dia para
que, de ser necesario, pueda ser utilizado en caso de la activacion del Plan de
contingencia para los servicios de farmacia. De no ser utilizado, el “pick list”
podria ser descartado al dia siguiente.
En el caso de que no pueda utilizar el sistema Pharmpro para verificar el
perfil de medicamentos y los medicamentos activos del confinado en dosis
unitaria, toda receta nueva que reciba la farmacia se cotejara contra el “pick
list” del dia anterior, para determinar que el/los medicamentos prescritos no
estan duplicados o si existe alguna contraindicacion a los mismos.
El “pick list” deseribe los medicamentos activos que utiliza el confinado,
segun se han documentado en el sistema electronico de Farmacia Pharmpro.
Il “pick hist” de la semana puede ayudar a identificar confinados sin recetas.
Los Farmacéuticos o Téenicos de farmacia, siguiendo la secuencia de la
informacion del reporte, afiadiran de forma manual en el “pick list” retenido
que sera utilizado durante la activacion del Plan de Contingencia para los
Servicios de Farmacia, la siguiente informacion:

a. Nombre y dosis del medicamento

b. Frecuencia del medicamento

6



¢. Fecha de comienzo y terminacion de la terapia

d. Cantidad del medicamento
De no tener espacio disponible en la porcion frontal o posterior del “pick list”
retenido, ¢l personal procedera a cumplimentar dicha informacion utilizando
una hoja en blanco por separado.
Copia de las 6rdenes medicas y las recetas transcritas seran ancjadas al
mismo.
Se dispensaran los medicamentos segin prescritos en la orden médica o en la
receta.
Los rotulos se generardn manualmente a maquinilla, segiin corresponda, de
acuerdo a las normas aplicables para la rotulacién de medicamentos.
Se empacaran los medicamentos de acuerdo a los procedimientos aplicables
para el empaque de los mismos, siguiendo los mas estrictos procesos que
correspondan de asepsia y de control de infecciones.

 Se procederd a entregar la receta al confinado(a) si este se encuentra en el

area medica o al equipo de entrega de medicamentos de dosis unitarias para
que entregue los mismos en las areas de vivienda.

PROCEDIMIENTO PARA LA ENTREGA DE MEDICAMENTOS EN BULTO Y EN DOSIS
UNITARIA POR EL PERSONAL DE ENFERMERIA EN LAS AREAS DE VIVIENDA.

Consiste en la presentacion en bulto o individual de la dosis de medicamentos
para ser utilizadas, segin corresponda a cada confinado.

FARMACIA

Toda receta de medicamentos que requiera ser despachada en el sistema de
dosis unitaria se verificara contra el “pick list”. Aquellos que requieran
despachos en el sistema de bulto requeriran ser preparados y verificados con
la receta original prescrita por el medico.
Se prepararan los rétulos necesarios para el despacho de medicamentos en
bulto o en dosis unitarias conteniendo la siguiente informacion:

a. Nombre del confinado

b. Ubicacion del confinado

¢. Nombre del medicamento

d. Fecha de expiracion del medicamento

e. Numero del lote del medicamento

f. Frecuencia de la administracion.

+ Los medicamentos seran despachados al confinado, segun fueron prescritos.
Bl Farmacéutico regente o Técnico de farmacia entregara los medicamentos
preparados en el sistema de bulto o en dosis unitaria al Equipo de Entrega de
Medicamentos utilizado y cumphimentado el histado de la Hoja de Control de
Medicamentos (Anejo H), el cual incluira la siguiente informacion:



a. Nombre del confinado

b. Nombre de los medicamentos entregados
¢. Cantidad del medicamento

ENFERMERIA

e El personal de enfermeria cotejara los medicamentos preparados en el sistema de bulto
o dosis unitarias entregadas con el listado, la hoja de control de medicamentos de cada
confinado siguiendo el procedimiento establecido a tales efecto.

e El personal del equipo de entrega de medicamentos documentard manualmente en el
listado de control de medicamentos los cambios de los medicamentos en bulto y en
dosis que sean entregados a los confinados en las areas de vivienda.

PROCEDIMIENTO PARA EL DESPACHO DE REQUISICIONES

e Se procedera a despachar las requisiciones de acuerdo al formulario de requisicion

interna de medicamentos (Anejo J) que cada unidad de enfermeria envie asegurandose
que se cubra en su totalidad el periodo de la emergencia.

AL CONCLUIR EL PERIODO DE EMERGENCIA

e El farmacéutico regente o de turno asignara personal suficiente para registrar los datos
al sistema Pharmpro:

a. Los Farmacéuticos y Técnicos de Farmacia entraran de forma cronoldgica en
Pharmpro la informacion trabajada manualmente, asegurandose que toda la
informacion contenida en las recetas y ordenes medicas despachadas durante la
emergencia se afiadan a los perfiles de medicamentos de los confinados. Se
entrara la informacion correspondiente desde el inicio de la activacion de las
contingencias hasta que se finalice la misma y se ofrezca los servicios
farmacéuticos como de costumbre.

b. El Farmacéutico regente o de turno activara las ordenes, pero estas no seran
despachadas.



UOTD2.L10)) 9P UQIDRIISIUIUPY B[ 9P OpESILoud
[euosiad [ 1od ofojesap ap sepruedu
SOUOIODILISUT SB[ BIINFas ‘Y op [euosad

[2 X — soAey ap ouaweneda(] [9p pepijoe]
BLUSIW B[ UD 8IS 0Fanj [o anb ap 0sed ug

"0191A10s [ap uotoeysaid ef eied

9SIBZI[IAOW OLIESI02U BIS DPUOP UOIdN}ISUI
e] & ojuaIpuodsariod Y . [o pepisadau ef eied
‘eIoUdBIoWR B[ 9Jueinp opueleqer; eiepanb aog

X - SoARYy op

ojuaweneda(g |9 OpeIIgN 1S3 dpUOp BAIR
[0 Ielo[esap OLIESDOOU 13S 9P “UOIDIILIO))
Op UQIRISIUIWPY B] 9P OpPEIILOUd
[euostad o 1od olofesap ap sepnaeduur
SOUOIOONIISU] SB[ URIINGIS 9S A OjUdWIOU
0po} ud 082001d [2 UD URIRISD YL SO

"U9}1S000U

onb oLode 1ombens ered erousSiows

B] UOD BpROdJR OpIs eAry onb uoronjnsuj
e] B A BIOUdSIoW ap v[eg € oAode

RIEP O] YL [@ "92UO0 9p [RUOIDIALIO)D
olddwio) [op sod1ul[) SOIDIAING

ap Iojaan( [0 1od eroudSunuo)) ap ue|

[2 OPBALIDE ZOA BUN A 052N} UN 2P 0Sed Uy

UOIJJ3.LI0))

Ap UOIdRNSIUTUPY B[ 9P Opediesud [euosiad
[2 10d oloesap ap sepnedwn souoIOINISU]

Sse[ eIINGos Y[ [@ pepl{Ioe] LS e[ ud

8Os kQUIOq B[ 0/A BQUIOQ 9p BZRUDSWE B] onb 2p
0SED U7 "SOLIES20au ueas anb sosed sof tefeqen
ered B0 B BIDAOW 3§ 00 I° ._,Hc_ujzumw: eun
U9 0SB UN 2LINJ0 IS A SOSBD SO| UDAD][| 9] 2pUop
¥ 1 [onbe ‘erouaSiown e[ ajueanp opueleqen
ueiepanb as ‘onresanau 19s ap A apand os 1§

X - SOA®Y 9p pepiun eped opeaiqn

]SO Opuop BaIR [9 1elo[esap OLIES0aU

198 9P ‘UOIDIALIO)) AP UOIRNSIUIWPY

e[ op opesieoud [euosiad |2 10d ofo[esap ap
sepraedwn souoINISU] Se| upaIngos s A
IeAode op ojudwow opo} ud 0sd201d [2 ud
upIe)so (Y1) 'Soo150[01pey SOTO[OUII] SO

"ua)Isadou anb oAode

Jombrend vied  ‘y — soAey eAey opuop
RIDUS3IOWD B[ UOD BPEIOdJE OpIS eAvy

anb uoromnsuj e e £ eoudfiowy op ees
& oAode piep 9] X — soAey op [euostad

[2 ‘9ou0{ 9p [eUOId2L0)) ofojdwo)

[9pP SO21UI|) SOIDIAIDS 9P 103021I(]

[0 1od BrouaSuIUO)) 9p UB[] [ OPBAIOR ZOA
BUN ‘BqQUIOQ O/A BZRUDLIE BUN 9P OSED U

"SaUOIdNNSUL SB[

ud zn| sowesud) A uoMIsul g & udan3aj|
sopeajdwd sof anb a[qisod 1os ap ‘0ja1dwod
OIDIAIOS [0 RIBPNUBDI 9 (BIP JOWL]

‘pIdURW dJuaINTIs v] op wieleqen og
TUpoCIN] [op sondsa(]

"sa1egoy sns s9 upIddueuLdd SOpo]
TUpdeIN] [0 ojueIn(]

"opepieng 19s OLIBSaOU

uepudnud anb [euLjeWw [onbe opoy A

D seropeindurod sey ap sodinba sof 1uqno
vied sojuasaxd sopeajdwid sof sopo) upie)sy
:UBdeINy [op soluy

:Joqe] 9JuaIngis e oqed

© IRAD[[ Op 0Fan| ‘udlIsaodu anb of vied
‘9,9 90u0J A uoronjnsut iso ud jedoutg
20U0 ‘BroUdTIOW op BleS © okode viep
3] 00S AoUOJ dp ‘X — S0ArY op [euosiad
[9 *92U0(] 9P [BUOIDIALI0)) ofojdwo)

[P ‘SOO1UI[D) SOIDIAILG dp 10}03l1(] o 1od
e1OUSSUIIUOY) P UB[J [0 OPBALIOR ZOA BU(

054dN4d

VdInod

NVOVINH

X - SOAVY ouoweneda(
eIOUOTUNUOY) dP UR[(

AIONOd dd TVNOIDDHTIHOD Ora'1dINOD




U01202110))

Op UOIDENSIUIUPY B 2p opedieoud
Jeuosiad [ 1od ofojesap op sepiueduul
S3UOLDINISU] SB| URIINGS 38 *X -
soAry op '01da(] [op PEPI[IOR) BLUSIL
e[ U2 BaS UNOA [ anb op oses ug

"SEpRI2AJE URISd ou anb sauoldmnsul
SB[ U2 Y SO[ ‘BIouddiowa e] duenp
opueleqen uerepanb ag "y — sofey]
ap o1d(] [2 opeaiqn B1sd dpuop vaIR

[0 1efo[esSap OLIESdI2U 138 3P * DV ] 2P
opedieoud Jeuostad [2 1od olofesap ap
seprdedur sauorddNIsU] se| upIn3as
as £ oawow opoy ud 0sasold [2

ua uasard preisa YL [ap jeuostad [

"D 9p 'V B| 2p opeSiesud

jeuosiad [2 1od ofojesap ap sepruedun
SOUOIDINISU] SB| URINSIS 25 “Y -
soAey ap -oida(] [9p pepI[IoR] BWUSIU
B[ U2 £as OWSLIOL] |2 anb ap oses ug

‘uaysadau anb ofode sambiens ered
BIOUDTIOW B UOD BPEIOIJE OPIS BARY
onb uotomnsuf e v £ erouadiawyg ap
ejes e oAode eiep 3] Y 1 [op [euostad
[2 ‘2ouo ap [euotodauo)) ofsjdwo)
[2p SO2IUI[D) SOIJIAIDG 9P 1019211(] |2
Jod erouagunuo)) ap ue[{ [o opeanoe
ZdA BUN A upow un ap osed uyg

"UQIDIDLI0))
3P UQIDRISIUIWIPY B[ 3P
opesieoud Jeuostad o 1od ofojesap
op sepruedu sauordonasuy

SB[ URIINGAS 3s ‘X - SOARY ap
‘01da(] [op pepl|Ioe) BwISIW B Ud
B3S OWSLIONd) [ anb ap osed ug
‘sepejaaje

up)sa ou anb souoromnsul

SB[ U2 Y], SO ‘BIOUdTIOWD

| ojueinp opueleqen uetepanb ag
"X — soAey ap "0id(J |2 opediqn
21S0 dpuOop B2IE [2 Jelojesap
OLIESIDIU 1S 3P “UOID0ILIO))

op UoIENSIUIUPY, B[ 3P
opes.reoud [euosiad [2 aod ofojesap
ap sepnaedur souoronnsu]

SB[ URIINGOS 9s A OudWOW

0po1 U2 0s3001d 12 ud 2uasald
BIRISD Y[ [op [euostad |3

‘uasodou anb okode

Jombjeno ered erousFiowd el uod
epejoaje opls eAey anb uotonnsuy
e[ e £ erousaliowy ap eleg

e okode eiep 9] YL [op [euosiad

[2 ‘90U0( 2P [BUOIDDALIO))
olojdwo) [op soamui) so1dIAIag
ap J0102a1(] |2 Jod erouaFunuo))
Jp UeJ |2 OPEANIIDE Z2A

eun A OWSLIOLId] UN ap 0Sed U3

"UOID0ALI0))

op UQIDBIISIUWPY B[ 9P OpesIedud
Jeuosiad 2 Jod ofojesap ap sepnaedul
SOUOIONSU] SB| URIINGas as “Y -
soAey op -ouda [op pepi[ioR] BWSIW
B[ U2 BOS 0J0WaLId) [o anb ap 0sed uy]

‘sepejoaje ueiso ou anb

SOUOIdNIIISUI SB[ U Y [ SO ‘BIOUITIWD
e[ ojueanp opueleqen ueiepanb ag

"X — soAey] ap ‘o1d(] [0 opeoign v1sa
opuop eale [ Iefo[esap OLIBSI0IU 198
2P ‘UOIDDALIO)) 2P UOIOBRIISIUIWIPY B[ ap
opesteaud [euostad [ 1od ofojesap ap
sepruediul SOUOIDONISU] SB[ URIINGS
as £ ojuawow opol ud 0sd004d [2

uo oquasasd vieisa Y[ [op [euostad [7

"uaIsaoau anb oAode Iainbjend

eled eIOUDTIOWID B[ UOD BPRIODJE

opis e£ey anb uoromnsuj e[ e A

eIoudS oW op eles v ofode viep o[ YL
[op [euosad [2 “22U0] ap [BUOIDIALIO))
ofojdwio)) [op soo1Ul[) SOIDIAIDG

op J1o0302.1(] ]2 1od erouasunuo)

op UB[J [@ OPBANIOR ZoA BUN A 0JIX0]
[BLID)EL 9P SUIELIDP UN Jp OSED UF

"UQIDDALI0)) 9P UOIORNSIUIUPY

| op opedieoud [euostad [a 1od
ofojesap ap sepiaeduir sauodINNSU]
SB| URIINGDS 98 ‘Y - S0ARY

ap -oida(q [op pepijior] ewsIw e
U2 BaS OJOWIALID] [ anb 9p Osed uy

‘sepejodje uelsa ou anb sauoronisul
SB| Ud Y L SO] ‘B1oUaSIOW

e[ 2jueinp opueleqen ueiepanb ag
Y- soAey ap

ojuatuelieda(] [2 opealqn BIsa apuop
©aIE 9 Jeo[esap OLIBSAdU 13§

9P “UQIDDILIO)) AP UOIIRNSIUNUPY

e[ op opesieoud [euostad

[ 1od ofojesap ap sepruaedur
SAUOIDINIISU] SB] UBIINGas

as £ ojudWoW Opo) Ud [2 Ud
ojuasaxd ereyso Y [op Jeuostad 1

"uajsaoau anb oLode Jomnbjens

vied BIOUSTISWS B] UOD BpRlOdJE
opis eAey anb uoonnsuj g e

A erouasiows] op ees e oAode viep
91 Y.L [op [euostad [2 ‘2ou0( 2p
[euo100a110)) ofojdwo)) [ap soowi)
SOIDIAIDG 9P 1012211 [2 10d
BIOUDBUNUOD) 3P UR[] [2 OpRALIOR
ZAA BUN A 0JOUIDLID) UN OP OSED UF

NILOIN

ONSIHOYYI.L

SODIXOL SHTVIIALVIA

OLONIHYIL

X - SOA VY ouasweneda(g
UQIOBNUIIUOD ‘BIOUSTULUOD) 2P UB[d

ADNOd d4d TVNOIDDHTHIO0D Ofd'1dINOD




*

e e e e e e e T e e e e s e e e s e e e e e e e sk e sk e ok e s e sk s s s s s s s g sk v sk sk ok vk sk vk i o e ol e ol ke e e e ke ek ke ke ok ok

Plan de Contingencia

2017 - 2018
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A.

1.
2.

C.
1.

Preparativos

Plan de Contingencia

Orientar a los pacientes

Resguardar, desconectar, guardar y asegurar el equipo

Mantener el plan de contingencia accesible, donde el mismo incluye Manual de seguridad,

informacion del personal y listado de agencias de apoyo.

Durante

No perder la calma

Seguir las instrucciones brindadas por el personal de designado

Activacion del Plan de contingencia de CHSC, en el Complejo Correccional de Ponce

a.  Se trabaja como fin de semana con la menor cantidad de personal clinico,

manteniéndose en el drea el personal de enfermeria con turnos de 12 horas.

Dias concedidos por el gobernador por el paso de un evento atmosférico,
emergencia natural o por otra contingencia — en estos casos se activara el
plan de contingencia previamente establecido por cada institucion que
contempla cual es el personal esencial que debe reportarse, siempre y cuando
sus circunstancias particulares asi se lo permitan sin poner en riesgo su vida.
En este escenario es necesario reiterar la importancia, necesidad y deber de
cada empleado de comunicarse con sus supervisores para conocer si debe
reportarse al empleo y/o para informar de cualquier situacion que le impida
asi hacerlo. Este plan de contingencia institucional debera contemplar que
solamente se ofreceran servicios esenciales anteriormente descritos (servicios
de 24 horas: Sala de emergencia, Infirmary, Dormitorio Medico, CMC,
Unidad de Transformacion Real, Unidad Psicosocial, Acuerdo de Superacion;
estos trabajaran como noches, feriados o fines de semana; con personal de
enfermeria y de tener disponibles Técnicos Psicosociales. (Parte de la carta
de RE: plan de contingencia del 12 de julio de 2013)

b.  Mantenerse al pendiente a las instrucciones brindadas por las agencias de

emergencia.

Después

Reportarse al area de trabajo cuando sea indicado

2. Verificar los dafios, o la situacion.

3. Re-orientar a los pacientes.



N e g b

Articulos necesarios para caso de emergencia

Linternas

Baterias — para las linternas, radio y V6

Agua embotellada

Capas (5)

Material para cubrir los escritorios o bolsas plasticas grandes
1 Sets de primeros auxilios



Manual de Seguridad

Contenido de la Mochila de Seguridad

Antiséptico

e (Gasas y Curitas (de diferentes tamaiios)

o Parches para Ojos

¢ Esparadrapo

o Tijeras

e Vendas (de diferentes tamafios)

e Antibiotico

e Agua Oxigenada

e Medicina para Dolor (tipo Tylenol® o Panadol®)

e Alcohol
e Guantes
° Radio

o Linterna
o Baterias

o Marcadores
o Barajas o juego
o Libreta pequeiia
o Lista de personas presentes en el salon
"o Bolsas plasticas de basura
e Agua
e Pintura en Aerosol ROJA y VERDE
e Documentos (Plan de emergencia, Lista Personal/ Estudiantes)

Tu Familia

Prepare un plan para desastres

Reunase con su familia y conversen sobre porqué necesitan prepararse para los desastres. Expliquele a los
nifios los peligros de incendio, tormentas y terremotos. Planifique para compartir las responsabilidades y
colaborar como en un equipo.

« Converse sobre las clases de desastres que tienen mas probabilidades de ocurrir. Explique qué
hacer en cada caso.
o Elija dos lugares de reunion:

1. Afuera de su casa, en caso de una emergencia subita, como un incendio.

2. Fuera de su vecindario, en caso de que no puede regresar a su hogar. Todos deben saber la direccion y
el numero de teléfono.

o Pidale a un amigo fuera de su comunidad que sea su “contacto familiar”. Después de un desastre,
es a menudo mas fécil llamar larga distancia. Otros miembros de la familia deben llamar a esta
persona y decirle donde estan. Todos deben saber el nimero de teléfono de su contacto.

e Converse sobre qué hacer en caso de desalojo. Panifique como cuidar a sus animales domésticos.



PROVISIONES DE EMERGENCIAS

Guarde suficientes provisiones en su hogar para enfrentar sus necesidades como minimo para tres dias.
Prepare un equipo de provisiones para desastres con articulos que pueda necesitar en caso de desalojo.
Colaborando con sus vecinos se pueden salvar vidas y propiedades. Retnase con sus vecinos para
planificar como el vecindario podria trabajar en forma conjunta después de un desastre, hasta que llegue
ayuda. Conozca las capacidades particulares de sus vecinos (por Ej., médico, técnico) y considere como
puede ayudar a vecinos con necesidades especiales, como personas discapacitadas y ancianas. Haga
planes para el cuidado de los nifios si los padres no pueden regresar a la casa.

Articulos de Primera Necesidad

Mantenga siempre una reserva de agua y de alimentos secos enlatados y reemplace los mismos con
regularidad. Tenga una linterna, un extintor de incendios y una caja de herramientas en un lugar
accesible. Adquiera un radio portatil. Asegurese de tener baterias de repuesto.

Preparese Ahora

Haga un Plan de preparacion contra terremotos. Recuerde que un terremoto mayor podria ocurrir ahora
mismo; que el estar preparado puede ser la diferencia entre la vida y la muerte; que el drea afectada podria
estar sin agua, luz y teléfono durante varias semanas; y que el gobierno no podra atender las necesidades
de todos los ciudadanos de manera inmediata, por lo que usted debera estar preparado para prestar ayuda.

Peligros Potenciales en el Hogar

No coloque objetos pesados en lugares altos. Aleje las camas de ventanas de cristal, espejos, cuadros y
otros objetos que podrian caer sobre usted. Ancle los muebles altos a la pared o al piso. Sujete
firmemente los objetos que cuelgan del techo. Fije a la pared los calentadores y tanques de gas fluidos.

Primeros Auxilios

Asegurese de que los miembros de su familia sepan suministrar primeros auxilios y resucitacion
cardiopulmonar. Mantenga un botiquin de primeros auxilios en un lugar accesible y seguro. Asegurese de
tener un abasto suficiente de medicinas recetadas para los miembros de su familia que asi lo requieran.

Medidas de Prevencion

Conozca rutas alternas para llegar a su hogar ya que algunos caminos podrian quedar bloqueados.
Mantenga un duplicado de las llaves de su hogar y vehiculo en un lugar seguro y accesible cerca de la
puerta de salida. Guarde los documentos importantes (pdlizas de seguro, escrituras, pasaportes, etc.) en
una caja de seguridad. Conduzca y practique simulacros contra terremotos en su hogar y lugar de trabajo.

Qué Sentira

Durante un terremoto fuerte usted sentird un movimiento severo que podria durar mas de un minuto
después de haber comenzado el sismo. Oira un ruido ensordecedor al que se le sumaran los de objetos al
caer y el de las alarmas que se activaran. Podria ser dificil mantenerse de pie, ya que sentird como si
estuviera sobre una alfombra que es halada de subito.



Reaccione con Prontitud

Si esta dentro de su casa u otra edificacion, quédese ahi. No salga corriendo durante el terremoto.
Conserve la calma. Protéjase de los objetos que caen. Métase bajo una mesa, escritorio o cama fuerte.
Aléjese de la cocina, de ventanas y puertas de cristal, espejos, estantes, libreros y gabinetes. Si esta en un
lugar pablico no corra hacia la salida, ya que podria ser atropellado por la multitud presa del panico.

Si estd en un Edificio Alto

No salga del edificio, ya que los elevadores, escaleras y alrededores son lugares sumamente peligrosos
durante un terremoto. No se sorprenda si se interrumpe el servicio eléctrico, y los rociadores y alarmas se
activan. Los cuartos pequefios y el area frente a los elevadores presentan generalmente mayor seguridad
estructural que otras areas del edificio.

Si esta en la Calle

“Si esta afuera, manténgase alejado de edificios, arboles, postes y cables eléctricos. Si esta conduciendo,
pare el vehiculo alejado de puentes, postes, taludes y edificaciones. Quédese dentro del vehiculo hasta que
cese el temblor. Si esta cerca del mar, aléjese inmediatamente de la orilla y manténgase a mas de cien
metros de la playa, ya que podria ocurrir un maremoto.

No Corra

Si esta en un teatro, restaurante, estadio, salon o lugar publico donde hay muchas personas, no corra hacia
las puertas ya que muchos podrian hacer lo mismo y atropellarse en las salidas al ser presos al panico

Despties

Mantenga la Calma

Espere hasta que todo el movimiento haya cesado. Si usted esta atrapado llame o haga ruido para recibir
ayuda. Si no lo estd, calme a los demds y tome unos momentos para pensar las consecuencias de lo que
vaya hacer. Esté preparado para temblores secundarios o réplicas que ocurren luego de un terremoto
mayor.

Evalue la Situacion

Haga una rapida inspeccion inicial por si hay incendios, escapes de gas, heridos o gente atrapada.
Establezca las prioridades de acuerdo a las circunstancias. Si hubiera fuegos o escapes de gas, controle los
mismos. De ésto no ser posible, ayude a los heridos a salir, abandone rapidamente el edificio y busque
ayuda.

Sea Prudente
No toque cables caidos y desconecte el sistema eléctrico de su propiedad. Pdongase ropa y zapatos

adecuados, ya que necesitara protegerse de vidrios, escombros y sustancias peligrosas que hayan caido al
suelo. Tenga cuidado al abrir las puertas de armarios y alacenas, ya que los objetos podrian caer sobre



usted.
Sea Cooperador

Implante su plan de emergencia familiar y comunal. Preste atencion especial a los nifios y personas con
impedimentos. No salga a novelerear. Sintonice el sistema de radiodifusion de emergencia para seguir
instrucciones. Coopere con la Agencia Estatal para el Manejo de Emergencias y Administracion de
Desastres (AEMEAD) y otras agencias de ayuda.

Consecuencias de un Terremoto Maremotos:

Los maremotos son el producto de las erupciones volcdnicas y temblores submarinos que sacuden el
planeta. Atraviesan el océano en forma de olas bajas, muchas veces sin que las naves que estan en alta mar
las perciban, porque la velocidad con que se deslizan alcanza hasta los 270 Kms. por hora, a intérvalos de
15 minutos. Al acercarse a las playas se elevan con olas de 18 metros en areas aplaceradas y 30 metros en
las calas. Sus causas no tienen vinculo alguno con los vientos , ni con la atraccion de la luna y el sol.

Las causas que generan un maremoto son:

un sismo en ¢l fondo del mar, cuya ruptura se da de manera lenta

*la caida de grandes masas de tierra 0 monumentales témpanos de hielo sobre el mar o sobre un lago

*la explosion de un volcan a nivel del mar o en el fondo del mar.

*La llegada de un maremoto puede ser anunciada por el retiro o aumento gradual del nivel del mar en la
costa. Generalmente, se escuchara un fuerte rugido procedente del mar y un sonido similar al de un avion
que vuela a baja altura.

Recomendaciones

+Si usted reside en una comunidad costera, debe conocer el Plan de Emergencia que provee el sistema de
alerta, en aspectos de evacuacion hacia las zonas altas; debe contar con provisiones basicas de alimentos,
medicinas y demas.

*Aléjese de las areas de peligro como playas y lugares bajos hasta que tenga informacion de que el peligro
ha pasado.

Siembre arboles a lo largo de la costa para romper el muro de agua; y, sobre todo, no construya su
vivienda cerca de las costas.
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A.

PLAN DECONTINGENCIA
UNIDAD DE TRANSFORMACION REAL

Preparativos
Orientar a los pacientes y personal de la Unidad

Coordinar con Administracion de Correccion, CHSC y ASSMCA proceso de transporte,

Almacenamiento y dispensa de metadona en la Unidad.

Resguardar, desconectar, guardar y asegurar el equipo (Computadoras, impresoras,

desconectar cables eléctricos, levantar equipo que no sea resistente al agua)

Mantener el plan de contingencia accesible incluyendo Manual de seguridad, informacion

del personal (tabla de direcciones y teléfonos) y listado de agencias de apoyo.

Durante Evento
Fomentar ambiente de calma y cooperacion
Seguir las instrucciones brindadas por el personal designado

Activacion del Plan de contingencia de CHSC en el Complejo Correccional de Ponce.

a. Se trabaja con el minimo de personal clinico.

b. Llevar a cabo el proceso de dispensa de metadona con el personal de enfermeria de

CHSC y/o ASSMCA.

Dias concedidos por el gobernador por el paso de un evento atmosférico,
emergencia natural o por otra contingencia — en estos casos se activara el
plan de contingencia previamente establecido por cada institucion que
contempla cual es el personal esencial que debe reportarse, siempre y
cuando sus circunstancias particulares asi se lo permitan sin poner en riesgo
su vida. En este escenario es necesario reiterar la importancia, necesidad y
deber de cada empleado de comunicarse con sus supervisores para conocer
si debe reportarse al empleo y/o para informar de cualquier situacion que le
impida asi hacerlo. Este plan de contingencia institucional deberd
contemplar que solamente se ofreceran servicios esenciales descritos
(servicios de 24 horas: Sala de emergencia, Infirmary, Dormitorio Medico,
CMC, Unidad de Transformacion Real, Unidad Psicosocial, Acuerdo de
Superacidn; estos trabajaran como noches, feriados o fines de semana; con
personal de enfermeria y de tener disponibles Técnicos Psicosociales. (Parte
de la carta de RE: plan de contingencia del 12 de julio de 2013)

d. Mantenerse pendiente a las instrucciones y/o directrices que brinden las agencias de
emergencia.
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C. Después del evento
Reportarse al drea de trabajo cuando sea indicado
Verificar areas, informar dafios/ incidentes o situacion.
Reorientar a los pacientes.



PLAN DE CONTINGENCIA
SERVICIOS DENTALES
COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE
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En caso de un evento atmosférico se deberan seguir las siguientes instrucciones
en el area de servicios dentales:

** Subir las sillas dentales y colocar el pedal/modular de posicion sobre el
asiento

(] =] (] =
*

¢ Desconectar equipo de su toma de electricidad (autoclave, ultrasonico,
panoramica)

oEN0 oD
0
*

»* Elevar todo material o equipo que este a nivel de piso

« B0
+,
>3

Cubrir las computadoras e impresoras con bolsas protectoras
impermeables
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COMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE
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CCOMPLEJO CORRECCIONAL DE PONCE

PLAN DE CONTINGENCIA PARA ATENDER ENFERMEDADES CONTAGIOSAS TALES COMO:

BROTES INFECCIOSOS, CUARENTENAS, Y OTRAS ENFERMEDADES CONTAGIOSAS

En caso de que surja una situacion como ésta, estara presente el personal de Control de Infecciones,
Superintendente, Comandante de la Guardia, Oficial de Saneamiento, Oficial de Roperia y Oficial de
Lavanderia, estos trabajaran en conjunto.

A. PLAN A SEGUIR

1.

2.

El confinado sera atendido en el Area Médica y el médico certificara la enfermedad.

El personal de Control de Infecciones orientara al confinado sobre la condicion y el tratamiento
que se brindara.

El personal de Control de Infecciones, procedera a informar al Director Médico, Superintendente,
Comandante de la Guardia y al oficial de Saneamiento.

El Oficial se Saneamiento notificara al Oficial de Lavanderia y Roperia, para que estos lleven a
cabo el procedimiento adecuado y verificara que se ejecute el mismo para asi evitar un brote de
infeccion.

En caso de que surja un brote, se seguira las instrucciones del personal de Control de Infecciones,
los cuéles determinaran si la poblacion estara en cuarentena o el periodo de aislamiento que se
determine.

De surgir un brote en la poblacion penal sera orientada por el personal de Control de Infecciones,
Superintendente, Comandante de la Guardia y Oficial de Saneamiento institucional.

Se solicitara una fumigacion especial por el Oficial de Saneamiento segun la emergencia surgida.

B. PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN EL AREA DE ROPERIA PARA ATENDER BROTES
INFECCIONES, CUARENTENA, ECT.

1.

El area médica (Control de Infecciones) se comunicara con el Oficial de Saneamiento y Oficial de
Roperia para certificar el brote infeccioso.

El Oficial de Roperia recogera las sabanas, toallas, fundas, uniformes, ropa interior, “mattress” y
almohadas de todos los confinados que se encuentren en el area que surgio el brote infeccioso.

Se llevara al area de Lavanderia para la desinfeccion de los mismos.



Se desinfectaran los “mattress” y almohadas con cubierta plastica con “spray” desinfectante o
agua con cloro. Los “mattress” y almohadas sin cubierta plastica y/o tengan cubierta plastica rota
se desinfectaran y se decomisaran.

El (la) Oficial de Roperia le entregara el cambio de ropa limpia, ropa de cama y articulos de
higiene personal a todos los confinados afectados.

Se recogeran las pertenencias desinfectadas del area de Lavanderia y se ubicaran en el area de
Roperia.

Se le hara entrega de pertenencias, que se encuentren ya desinfectas en el area de Roperia a los
confinados.

Se documentara la desinfeccion para la firma de los confinados.

. PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN AREA DE LAVANDERIA PARA ATENDER BROTES
INFECCIOSOS, CUARENTENA, ECT.

1.

El oficial de lavanderia junto con los oficiales de saneamiento y roperia procederan a recoger las
sabanas, fundas, toallas y uniformes de los confinados que se encuentren en el area que surgio el
brote infeccioso.

El oficial llegara al madulo con un recibo de ropa contaminada y el confinado contara la ropa que
echara en la funda plastica (biodegradable para ropa contaminada) frente al oficial de lavanderia y
se le entregara un recibo.

Tan pronto lleva la ropa a la lavanderia se lavara aparte de las demas. Se utilizara la lavadora y
secadora prevista para estos fines. De esta forma evitamos la propagacion del brote. Las
prioridades en este plan son: la cocina, areas médicas y mantenimiento con el fin de evitar la
propagacion de brote.

La ropa contaminada se lavara con agua caliente a una temperatura de 120° o mas con
detergente y cloro. La ropa se secard por 30 minutos o lo necesario en una secadora eléctrica
para ropa contaminada.

Los confinados que trabajan en el rea de lavanderia utilizaran guantes desechables, mascarillas
y delantales para evitar cualquier contaminacion.

Luego de utilizar la lavadora, se descontaminaran con “spray” desinfectante y/o agua caliente con
cloro y se dara ciclo de lavado sin ropa.

Luego de utilizar la secadora, se descontaminara con “spray” desinfectante y/o agua caliente con
cloro.



8. Se recogeran las pertenencias desinfectadas y se entregaran al drea de Roperia.

9. Se llenara la documentacion de desinfeccion.

D. PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN CASO DE RACIONAMIENTO DE AGUA POTABLE.

1.

En caso de un racionamiento de agua, por una rotura de un tubo o problemas de la Autoridad de
Acueductos y Alcantarillados donde la Institucion Facilidad Médica Ponce 500, se vea afectada, la
misma cuenta con una cisterna soterrada de 500,000 galones de agua potable para trabajar
situaciones de emergencias.

De extenderse el racionamiento de agua, la oficina de Facilidades del Complejo Correccional de
Ponce retomara el control de la cisterna y activara su plan de emergencia donde seran
monitoreando los niveles de agua y clorificacion para asegurar el buen uso de la misma.

e Numeros Telefonicos Oficina de Facilidades para casos de emergencia:
o (787)492-0210; (787) 284 - 3141

En caso de que la Oficina de Facilidades nos indique, que no podemos utilizar el area de
Lavanderia se le solicitara los servicios a las siguientes instituciones:
INSTITUCION =7 TELEFONO
Centro de Tratamiento Social de Ninas (787)844-4777
Ponce
Institucién Guayama 500 (787) 864-3941, 864-3112 ext. 1528
| Campamehto La Pica | (787) 828-0719, 828-4029 ext. 240

4. En caso de que falle la cisterna de agua, se le solicitara agua a las Agencias de apoyo tales como:

AGENCIAS DE APOYO : : TELEFONO

Departamento de Bomberos (787) 841-4252
Oficina de Manejo de Emergencias (787) 840-5315



E. PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN CASO DE QUE LAS LAVADORAS O SECADORAS NO
FUNCIONEN

Este Plan se llevara a cabo de inmediato y se utilizara las siguientes Facilidades del Complejo
Correccional de Ponce:

INSTITUCION : _ TELEFONO
Institucion Ponce 304 (787) 492 - 8171
Institucion Ponce 1000 (787) 492 - 0204
Institucion Ponce Maxima (787) 492 - 8163
Institucion Ponce 676 (787) 492 - 2880, 284 - 5399
Institucién Ponce Principal (787) 492 - 8184

F. PERSONAL CLAVE EN CASO DE ENFERMEDADES CONTAGIOSAS TALES COMO: BROTES
INFECCIOSOS, CUARENTENAS, ECT.

NOMBRE : iy TELEFONO
Superintendente _ |
Sr./a (787) = hizoy/o0id92: = iExt . -
Comandante de la Guardia
Sr./a _ (787)492- ___ Ext.___
Director Médico Regional Ponce
Dr. José Rodriguez Galarza (787) 841-6037,492- __ Ext.
Control de Infecciones
Sra. (787) 841-6037,492 - Ext.___
Director Regional
Sr. (787) 492 - 8198
Coordinador Salud Ambiental
Sr. (787) 492 - 0210

DiviéiGn Saneamiento Institucional
Sr./a (787)492 - _ Ext. __ y/o787-843- 1120 Ext.__



CERTIFICAN CORRECTO

Nombre Nombre
Superintendente Comandante de la Guardia
Institucion Ponce Institucion Ponce
Dr. José Rodriguez Galarza Nombre
Director Servicios Clinicos Oficial de Saneamiento
Complejo Correccional de Ponce Institucion Ponce
Nombre

Control de Infecciones
Institucion Ponce



