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2. Proveer Informaciébn sobre los resultados
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INTRODUCCION

Los opioides son una clase de drogas! que incluyen la droga ilegal heroina, opioides
sintéticos como el fentanilo y farmacos disponibles legalmente, tales como: oxicodona,
hidrocodona, codeina y morfina, entre otros. Investigaciones apuntan un incremento de

muertes por sobredosis de opioides en los ultimos afios.2

Ante este aumento, el 27 de agosto de 2021 se crea en Puerto Rico la Ley Num. 35:
“Ley para la Prevencién de Muertes por Sobredosis de Opioides de Puerto Rico”
la cual establece ciertas protecciones, entre ellas, el uso de naloxona por parte de
personas que no sean profesionales de la salud. La naloxona es un medicamento que
revierte rpidamente una sobredosis de opioides. Es un antagonista opioide, es decir, se
adhiere a los receptores opioides y revierte y bloquea los efectos de otros opioides. La
naloxona puede restablecer con rapidez la respiracibn normal de una persona que

respira lentamente o ha dejado de respirar a causa de una sobredosis de opioides3.

Aungue el Departamento de Correccion y Rehabilitacion (D.C.R.) prohibe a los miembros
de la poblacién correccional el uso de sustancias controladas ilegales y al mismo tiempo,
busca eliminar las drogas ilicitas dentro del sistema correccional, con la mencionada ley,
el D.C.R. autorizé al personal civil designado y al Cuerpo de Oficiales de Custodia a tener
accesible el medicamento naloxona para revertir los efectos fatales causados por la
intoxicacion de opioides en confinados. Actualmente el medicamento naloxona es
suministrado al D.C.R. por la Administracién de Servicios de Salud Mental y Contra
la Adiccion (A.S.S.M.C.A).

Este informe contiene los datos que son suministrados por la Secretaria Auxiliar de
Seguridad del Departamento de Correccion y Rehabilitacion.

! https://nida.nih.gov/es/informacion-sobre-drogas/los-opioides

https://cfpr.org/files/Presentacion%20conferencia%204.pdf
3 https://nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/naloxona
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EVENTOS DE SOBREDOSIS POR OPIOIDES

Para el mes de este informe se reportaron un total de 35 eventos de sobredosis por

opioides dentro del sistema correccional, 7 mas que el mes anterior (28).

Debemos mencionar que el total de eventos puede ser mayor al numero de confinados

involucrados debido a que un (1) confinado pudo haber tenido varios eventos.

Total de Eventos Segun el Sexo

Mujeres, 2, 7%

Hombres, 25, 93%

Edad

El documento oficial de Reporte de Eventos de Sobredosis por Opioides y Uso de
NARCAN requiere la edad del confinado al que se le suministr6 NARCAN, pero en un
59% (16) de los reportes no proveyeron la informacion. La tabla a continuacién contiene

las edades reportadas.

Edad Hombres Mujeres Total
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Eventos en las Regiones

Un 69% (24) de las sobredosis ocurrieron en instituciones de la Region Norte y un 31%

(11) fueron en la Regién Sur.

Eventos

69%, 24

31%, 11

Region Norte Region Sur

Regiones Eventos
Norte 24
Bayamon 705 13

Bayamon 292 7

Sabana Hoyos 216 1

Centro Médico Correccional 1

Bayamén 501 1

Sabana Hoyos 728 1

Sur 11
Ponce 676

Ponce Maxima

CDO Mayagiiez

Guayama 296
Ponce 500
Ponce 1000
Total 35

3
2
2
Ponce Principal 1
1
1
1




Primeras Cinco Instituciones con mayor cantidad de eventos de

sobredosis
37%, 13
20%, 7
9%, 3
6%, 2 6%, 2
Bayamoén 705 Bayamon 292 Ponce 676 CDO Mayaguez Ponce Maxima

A continuacién, mostramos los datos reportados de los turnos en los cuales ocurrieron los

eventos de sobredosis y hubo uso de NARCAN.

Regién Norte

Total de Eventos de Sobredosis en los Turnos
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Regién Sur

Total de Eventos de Sobredosis en los Turnos

3
Ponce 676 Ponce Guayama Ponce Ponce 500 Ponce 1000
Principal 296 Mayaguez Maxima
6a2am. 2al10p.m. 10a 6 p.m.

Lugar del Evento

Desde las celdas hasta area de admisiones han sido lugares para que los oficiales
correccionales tuviesen que activar el protocolo de sobredosis. La mayor cantidad de
acontecimientos ocurrieron en las celdas donde observamos un 97% (34).

Lugar del Evento

Celda 97%, 34

Cocina 3%, 1

Eventos por Confinado
Como mencionamos anteriormente, un mismo confinado pudo estar implicado en mas
de un evento. Este mes no hubo reportes de confinados con mas de un evento de

sobredosis de opioides.

Eventos Mujeres  Hombres thal,
Confinados
1 evento 0 31 31 (94%)
2 eventos 0 2 2 (2%)
Total 0 33 33



USO DE NALOXONA (NARCAN)

Para revertir las sobredosis en los 35 eventos, administraron el medicamento de

naloxona. Las dosis aplicadas dependeran de cuan rapido sea la reaccion del confinado.

Dosis Administradas

34%, 12
20%, 7 20%, 7
14%, 5
6%, 2
3%, 1 . 3%, 1
1 dosis 2 dosis 3 dosis 4 dosis 5 dosis 7 dosis 18ml.
pqsis Hombres Mujeres Total
Administradas
1 dosis 7 0 7 20%
2 dosis 12 0 12 34%
3 dosis 5 0 5 14%
4 dosis 7 0 7 20%
5 dosis 1 0 1 3%
7 dosis 2 0 2 6%
18 ml. 1 0 1 3%
Total 35 0 35 100%

¢, Quién administré la naloxona?

El personal autorizado para aplicar la naloxona va desde oficiales correccionales, hasta
enfermeros y doctores, entre otros. Un mismo oficial correccional o doctor pudieron
haber intervenido en mas de un evento. Por tal razon, aclaramos, que en la siguiente

figura ilustramos la cantidad de eventos por personal que administré el medicamento.



¢, Quién administro la naloxona?

94%, 33

6%, 2
[

Oficial Correccional Personal Médico

¢.Sé logro estabilizar al confinado?

Debido al uso de la naloxona (Narcan) se logro estabilizar a 34 (97%) confinados y a 1
(3%) no.

Confinados estabilizados

No

E Hombres wMujeres



SERVICIOS MEDICOS

Rehuso a los Servicios Médicos en la Instituciéon

La naloxona revierte la sobredosis de opioides en el organismo durante un periodo de
entre 30 y 90 minutos. No obstante, muchos opioides permanecen mas tiempo en el
cuerpo, por lo que es posible que una persona siga sintiendo los efectos de la sobredosis
una vez que se disipa el efecto de la naloxona. Ademas, algunos opioides son mas

potentes y pueden requerir varias dosis de naloxona*.

Debido a lo anterior, durante la emergencia se ofrece a los confinados los servicios
meédicos correspondientes para esta clase de eventos. Sin embargo, hay confinados que

de forma voluntaria rehlsan a estos servicios.
Rehusos al tratamiento

No hubo reportes de confinados rehusando al tratamiento.

¢Sé trasladé al confinado que tuvo la sobredosis a otra facilidad u hospital?

Debido a los eventos mencionados, 34 (97%) confinados fueron trasladados para recibir

los servicios médicos correspondientes. No obstante, 1 (3%) no fue trasladado.

A donde fueron trasladados?

En la figura se muestra los lugares a donde trasladaron a los 34 (97%) confinados.

A donde fueron trasladados?

20
7
2 2 2 1
0 ©°  M° M° M°
Centro Médico  Ponce 500 Hospital Area Médica Sabana Hoyos Ponce Principal
Correccional Comunitario 728

® Hombre M Mujer

* https://nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/naloxona



La tabla a continuacion muestra las razones por la cual 1 (3%) confinado no fue

trasladado.
Otros Hombre Mujer Total
Fallecié 1 0 1
Total 1 0 1

Rehuso de los servicios médicos luego del traslado

No hubo rehusos reportados.

FALLECIMIENTOS

En el periodo que comprende este informe reportaron hubo una (1) muerte de confinado
por uso de opioides el mismo dia del evento. No hubo reportes de fallecimientos luego

del evento.

Evento en el cual ocurre la muerte

0 0 0

Mismo dia del evento Posterior al evento

= Hombre «Mujer

Tipo de muerte reportada

La presuncion de muerte reportada por Physician Correctional lee:

L, Confinados Fallecidos .,
Cuando ocurrio la muerte Presuncion de Muerte

Hombres Mujeres

Mismo dia del evento 1 0 Relacionada al uso de sustancias.




